
而失之交臂。所幸醫師公會的網站除了演講的

摘要，有些會附上演講投影片pdf檔，確實也

能夠有幫助。但比起國外網站能夠將演講影片

錄製好，能夠隨時線上上課拿學分的方便性仍

有不足。

因此在九年前，彭瑞鵬理事長任內的理監

事聯席會議中，我就提案，希望公會舉辦學術

演講，如果演講者同意，能錄製演講內容，事

後再上傳放置公會網站，提供公會更多的會員

演講後再觀看！聽完演講後再看，可以再深入

瞭解演講內容；有時是精彩的內容有事錯過或

有時演講時晃神或睡著……。但是當時理監事

會議的決議是暫時先研究再辦理，同年的台北

市醫師公會會員大會，王建人醫師也提案，公

會學術演講活動能夠錄製演講內容上傳到醫師

公會網站，可以讓更多公會會員有線上學習的

方式，會員大會當場就表決通過，可見這是許

多會員醫師的心聲。台北市醫師公會人數已經

上萬，雖然醫院，醫學會、協會和廠商都有演

講，台北市醫師公會學術演講行之多年，仍然

是不少台北市醫師公會會員醫師的最愛，尤其

是沒有醫院資源的基層診所醫師。

感謝當時台北市醫師公會邱泰源常務理事

（現任衛福部部長），幫忙醫師公會聯絡台大

醫院。我和兩位公會的會務同仁一起到台大醫

院的資訊室去取經。學習如何錄製演講和軟體

上傳、架設及採購建議；包括演講者同意書的

格式等文書格式，如果演講者同意在醫師公會

密閉平台，公會的會員能上網觀看錄製演講影

片，有些精選的課程上網聆聽也能取得相關的

萬物齊漲，只有醫療不能漲。缺藥師、

缺護理人員、健保點值縮水，健保藥價調降，

有些好用的藥品退出了市場，加上前一陣子的

大缺藥。新開業診所的困難度比以往增加了不

少，老的診所也是經營不易。更需要各方面，

包括醫師公會等的群策群力來幫忙。

十幾年前在網上看到國外的不少CME醫

學繼續課程的網站，可以在線上註冊繳費，在

家可以聆聽學習演講，便能取得醫學知識和學

分，十分羨慕。近來各科醫學會也跟進，陸續

有類似的功能。

台北市醫師公會以往每週五下午一點在

仁愛醫院大禮堂都有學術委員會舉辦的學術演

講，我都把它當作各科增廣醫學視野進修的課

程，補充我在專科醫學會專科題目外，能吸收

到各種不同科的醫學知識。醫學日新月異，病

人常查詢了網路上的谷歌GOOGLE醫生後會

再來診所詢問醫生的專業意見，尤其是不少病

人把多年全家看診的醫師，當成家庭醫師或是

家族醫師，連親朋好友的病情也會詢問醫師的

意見。因此醫師進修補充各科的醫學專業知識

也要日新月異進步。老一輩的醫師，當年實

習可是連腹腔鏡的手術也沒見過，更不知道

達文西系統是如何開刀等，至少在醫師公會的

演講，看到開刀的影片及介紹，也學習瞭解到

各科最新的醫學發展和許多其他專科的醫學知

識。台北市幅員也不小，塞車時交通不易，許

多醫師中午12點下診急忙用餐後，也無法趕到

以前的仁愛醫院或是台北市醫師公會來。有時

有熱門演講題目，因為臨時有事或是時間衝突

心田民生診所  詹前俊
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和使用的效果，不會視野太擠，舊的網站有些

logo在手機上太小，就會有不方便手指按壓的

問題。

在新冠病毒疫情前，台北市醫師公會理

監事聯席會議就已經決議設立專案小組，研議

台北市醫師公會網站的更新方案。不料正好碰

到新冠病毒的疫情，台北市醫師公會全體上上

下下全力投入加強防疫而暫停。在新冠疫情結

束，網站更新專案小組也又再重新啟動，日前

已經多次密集的開會，在陳彥元執行長（醫師

學分。幾乎每週五的學術演講公會網站有摘要

和投影片內容，有些又有上傳講者同意上傳的

錄影內容；醫師公會的其他各委員會舉辦重要

演講，也能錄製上網。比較台灣其他的醫師公

會中算是十分先進的，有助於台北市醫師公會

會員醫學繼續教育推行、基層醫療的醫學進修

和整體醫學水準的提昇！

2021年新冠肺炎疫情，因為防疫，台北

市醫師公會的學術演講暫停約一年多，後來全

部改為線上直播（若經演講者同意的，皆有錄

影，事後上傳網路）並有學分，因為要加強防

疫而沒有開放現場聆聽。防疫期間，我有請台

大兒童醫院院長黃立民教授演講新冠病毒的疫

情，邀請醫師公會全聯會一起合辦，也利用全

聯會的更好的網路寬頻，讓全台其他各地醫師

公會更多醫師也都能同時上線學習，加強防

疫。新冠病毒疫情期間，多採用視訊會議，許

多醫學的演講也改成視訊，相對也提高了視訊

品質和便利性，許多行業包括醫療業也漸漸習

慣它的方便和舒適。

新冠病毒疫情穩定後，每週五下午一點的

台北市醫師公會的演講，再改成在醫師公會現

場聆聽（演講者可選擇在線上或現場演講）之

外，也可線上觀看演講，以及事後上醫師公會

網站觀看學習（如果演講者同意錄影上傳）。

與國外醫學網站繼續教育的模式看齊！

台北市醫師公會的網站，已經有十幾年沒

有更新了，最新網站的架構已經又日新月異，

能夠提供更多元的服務和新增的模組和內容。

尤其能考慮在手機及平板電腦等各種平台觀看
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公會網站更新專案召集人）統籌下正進行中，

近期將會將更新。也正逢台北市醫師公會創立

八十週年，有系列慶祝活動，今年九月台北市

醫師公會即將搬到安和路新購的會址。希望公

會幹部及會務人員的努力，能提供台北市醫師

公會會員更好的服務，爭取更好的醫療執業環

境及權益建立優質的醫學知識進修學習的平

台！

P.S
台北市醫師公會演講前一個月都會寄出通

知讓公會會員報名下個月演講節目，可與台北

市醫師公會聯絡，或者是加入公會十二區line

群組或是平安網站line平台，line上會有報名連

結，你報名的當天線上連結，公會的E-mail就

會在前一個月寄給你。你可以舒舒服服在家進

修醫師公會學術演講內容，也可以線上發問！

台北市醫師公會聯絡資訊：(02)2351-0756。 
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